CELEBRANDO LA LITURGIA EN FAMILIA DE: MANERA VIRTUAL
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PREPARACION

Revista la mesa en la se colocard el equipo. Use colores
liturgicos correctos (morado es para la Cuaresma,
blanco es para la Pascua, verde es para Tiempo
Ordinario). También coloque una vela, Biblia, y un
Crucifijo junto al dispositivo. Coloque sus sillas como si
estuviera en la capilla.

iNo olvide vestirse como si fuera a misa! El participar
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en la liturgia es diferente que ver television. Ver una
pelicula en pijamas es aceptable, pero se debe hacer el
esfuerzo de mostrar que esto es importante.

CELEBRE

Prepare el platillo preferido de la familia, sentados
alrededor de la mesa haga una reflexion sobre la
Palabra y la homilia.

Hable acerca de lo que su familia puede hacer para
ayudar a los necesitados. Tal vez un adulto mayor
en el vecindario necesita ayuda para hacer
compras, o al mejor hay up proyecto donde toda la

ADORACION

iParticipe! Hay que cantar, responder y orar juntos.
Pdngase de pie, arrodillese cuando sea el momento
apropiado. Ponga especial atencién a las Peticiones de
Oracioén y responda “Sefior, esclichanos” De corazén
agregue sus intenciones personales. Cuando es el
momento de Comulgar, diga una oracién. Recuerde que
estamos en solidaridad con las partes del mundo donde
la Comunidon semanal no es posible. (Vea la oracidn
para Comunidn Espiritual en la parte de abajo).

iNo olvide la colecta! Usted puede donar semanal-
mente a través de los sitios de internet de la Didcesis o
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familia puede participar. O quizas hay una
organizacion de beneficencia catdlica o Servicios
de Ayuda Catodlicos a los que usted puede donar
tiempo o dinero.
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¢éQUE ES LA COMUNION
ESPIRITUAL VIRTUAL?

Es la Comunidn Espiritual de unirse uno mismo al
Sacrificio de la Misa a través de la oracion, puede
ser realizada aun cuando no se es posible recibir la
Comunion, es decir el cuerpo de Cristo.

Creo, Jesus mio, que estds realmente presente en el
Santisimo Sacramento del Altar.

Te amo sobre todas las cosas y deseo
ardientemente recibirte dentro de mi alma, pero no
pudiendo hacerlo sacramentalmente, ven al menos
espiritualmente a mi corazon.

N Y

a
a4 ONX (0 dzNJ &


https://dioceseofmonterey.org/catechetical-ministries

